Обременительная ноша


(Под тяжестью бремени)


Главная  идея:


	Настоящая духовность исчезает. Если вы отнесетесь к тексту Послания Филиппийцам 2 главы со всей серьезностью и поставите чьи-либо нужды на первое место, нежели свои, то это продлится недолго, до тех пор, пока эти самые нужды не начнут вам действовать на нервы (овладевать эмоциональной, физической и духовной сторонами вашей жизни).


 	Обычно нам не приходится волноваться за кого-либо, так как мы полностью заняты (поглощены своими проблемами). И если мы выбились из сил, то настолько, что даже не в состоянии помочь самим себе. Но у определенных людей наблюдается тенденция к самооценке, так как они ставят свои нужды на последнее место. И хотя они испытывают необычайную радость от того, что они что-то делают на благо другим, в тоже время они нуждаются в получении чего-либо взамен той жертвы, которую они принесли и, которая давит на них. В подобных случаях они опять-таки пытаются вернуться к своим проблемам, оправдываясь при этом рядом причин. 


	Эта пьеса изображает внутреннюю борьбу между постоянным зовом наших потребностей и постоянным намерением помогать другим.








Характеристика героев


Лаура  -	необычный, интересный герой. Она первая вышла в свет как организатор и администратор. Она стремится к абсолютному совершенству, даже в ее ящике для носков царит идеальный порядок. Она получает огромное удовольствие от упорядочения даже хаоса, на что иногда уходит слишком много времени. Она положительна всегда и во всем и всегда относится с рвением к делам, которые по ее мнению правильны. Все её переоценивают, к тому же она обожает похвалу. Играть ее нужно с легкой нервозностью и любопытством, смешанным с утонченным скептицизмом.


Мортимер - 	ничем не отличающийся от других герой. Моряк, манипулирующий другими и как будто только что пришедший к нам из худших роликов местной рекламы. Так как он представляет нереальным воплощением ее искушения, не бойтесь усилить его характер. Лаура более реальна, по сравнению с ним. Его следует играть с некоторым притворством в противоположность Лауре. Он – ничтожная личность.





Заметки для режиссера:


Лаура находится в стационаре, Мортимер рядом, он на грани совершения убийства. 


Вы можете более точно показать характер Мортимера, при помощи костюма. Возможно, не что-то столь бросающееся в глаза, как, но костюм темных тонов. Он далеко не «морской волк», скорее – «забитый обманщик».


Проработайте концовку и повторяйте ее снова и снова. Если хотите получить «добро» на данную пьесу, не доверяйте людям, которые не видели данной пьесы, так как обычно они упускают все её тонкости, либо забывают о наличие таковых до последнего момента.





Предполагаемые цели


	Юмор пьесы может быть слегка грубоватым для привыкших к любви и мягкости прихожан. Поэтому следует увязать это со своего рода проповедью, любви жертвенности или самоотдачи. Возможно, вы захотите показать контраст поучения истинного служения с комплексом мессианства и научить различать их.





Ссылки на Библию


Кроме Филиппийцам 2 главы, следует учесть 1Петра 1:22, 1Иоанна 3:16, Луки 10:29-37 и последнюю часть Римлянам 9 главы. Выбранные отрывки из Библии наполнены призывами служить ближнему, отдавая ему своё сердце. 


�
Под тяжестью бремени


			Дэйв Мак Клеллан





Цель:	Те из нас, кто теряет много времени, служа на благо другим, неизбежно истощаются от их требований. Иногда мы стремимся освободить себя от этой миссии и при этом не понимаем какую цену нам придется платить за себялюбие. 


Время:		6 минут.


Действующие 


лица:	Лаура – искренняя, правильная, но уставшая.


	Мортимер – воплощение её искушения отказаться приносить себя в жертву другим.


Декорации:	-    гостиная (с диваном и столом);


телефон;


- чемоданчик.


Освещение:		Общее.





(Стук в дверь, либо звонок в дверь. Должна быть также записана на пленку последняя фраза сценария и быть готова для прослушивания зрителями. До этого должен прозвучать звонок телефона)





Первая сцена (занавес открывается, Лаура лежит на диване и болтает по телефону).





Лаура:	В следующую пятницу? Подожди секунду. Я посмотрю календарь (проходит через сцену к календарю, который висит на стене). Так, давай посмотрим. Ну, что ж, у меня нет никаких планов. Почему бы тебе не привести детей скажем, в пятницу вечером, а в субботу ты можешь их забрать? Нет, все будет нормально! Не беспокойся, и спокойно отдыхайте! Хорошо! Пока! (кладет трубку, останавливается). Я надеюсь, все будет хорошо! Всего лишь на одну ночь.


(прогуливается туда и обратно, пытаясь успокоить саму себя).


Конечно же, все будет хорошо. Я всегда хотела сходить на него в субботу…, нет. Я определенно смогу идти в субботу, я ведь помогаю Барлоунам, у которых на субботу намечен переезд. Это ведь важнее… К тому же мне будет намного  лучше… Я надеюсь.


(Стук в дверь. Лаура открывает дверь).


Мортимер:	(входит). Добрый день. Позвольте мне представится. Меня зовут Мортимер П.Латчлуз и я пришел к вам строго по рекомендации одного из ваших друзей. Если вы будете так любезны уделить мне несколько минут вашего драгоценного времени, то я, с радостью, поведаю вам о тех видах услуг, которые могут быть вам необходимы.


Лаура:	Необходимы? Для чего они мне могут быть необходимы?


Мортимер:	Мы это уладим за несколько минут. Для начала, я должен сказать, что согласно моим источникам, вы – очень заботливая и чувствительная личность.


Лаура:		(не совсем верит, но польщена). Да?


Мортимер:		О, да. Даже ваши друзья говорят, что вы всегда помогаете другим, предлагая руку помощи, получая взамен что-то для своих маленьких братьев и сестер.


Лаура:		Неужели? Ну это довольно-таки хлопотно, но я только - 


Мортимер:	(перебивая её). Не недооценивайте себя. Вы выворачиваетесь на изнанку, крутитесь как белка в колесе, помогая другим. И насколько мне известно, вы занимаетесь этим постоянно. Я прав? 


Лаура:		Ну, я полагаю – 


Мортимер:		(перебивая). Именно поэтому, я перехожу к следующему пункту.


Лаура:		Не понимаю!


Мортимер:		Тут накануне я подумывал, что такие люди, как вы, которые дают многое другим, которые жертвуют собственным временем и энергией, ни на грош не ставя собственные нужды. 


Лаура:		(перебивая). И что же относительно нас?


Мортимер:		Вы устали.


Лаура:		Я что?..


Мортимер:		Вы измотаны. Вы истощены, все время давая, что-то другим.


Лаура:		Нет, в целом, нет. Я даже получаю удовольствие от -


Мортимер:		(перебивая). Вы хотите сказать, что не жаждете того момента, когда сможете заняться только тем, чем хотите?


Лаура:		Ну…


Мортимер:		Вы же не будете отрицать, что, «нахлебались досыта» с этими людишками, которые пытаются что-то получить от вас. Всегда просят уделить им ваше драгоценное время на них и сделать для них то, что они вполне могли бы сделать сами.


Лаура:		Ну, я полагаю…


Мортимер:		(перебивая). Вспомните хотя бы раз кто-нибудь делал что-нибудь для вас. Когда в последний раз кто-нибудь помог вам преодолеть ваши трудности?


Лаура:		Это было давно, должна сказать.


Мортимер:		Конечно же это было давно, именно поэтому вы нуждаетесь в услугах квалифицированного специалиста, который позаботится о вас.


Лаура:		Что?


Мортимер:		Специалист. Своего рода гробовщик, который похоронит ваши заботы. Кроме того, на данный момент я пытаюсь вытащить вас из могилы, а не пытаюсь загнать вас туда. (доставая контракт).


Лаура:		Как вы себе все это представляете? К чему это приведет?


Мортимер:		Очень просто. Я беру на себя все ваши заботы. Все чужие «головные боли», которые вам так утомляют. Вы больше никогда не будете себе отказывать в отдыхе на пляже. Вам не нужно будет помогать Грифитам покрасить их дом, вам не нужно будет по утрам возиться с этими оголтелыми детьми. Разве вы не сможете прожить без еженедельного звонка миссис Маккмари, которая вечно жалуется на боли в спине.


Лаура:		Должна сказать, звучит довольно-таки заманчиво.


Мортимер:		Не просто заманчиво, а супер привлекательно! Однажды, попробовав вкус свободы, и делая только то, что хотите, вы никогда не вернетесь к прошлой жизни и не будете служить служанкой! 


Лаура:		Я не знаю, может мне лучше -


Мортимер:		(перебивая её). Я только хотел сказать, что отойдя от других и занявшись собой вы отдохнете и взбодритесь, и к тому же для разнообразия, дадите возможность другим послужить на благо вам.


Лаура:		Но у вас, определенно, есть и другие клиенты, как же вы сможете управится с моими проблемами, к тому же…


Мортимер:		(в очередной раз, перебивая её). Об этом не стоит беспокоиться, моя дорогая, у меня достаточно помощников. Мы позаботимся обо всем – за умеренную плату.


Лаура:		Я полагаю, вы принимаете карточки?


Мортимер:		Нет, но у нас предусматриваются определенные месячные вложения – это всего лишь небольшие суммы каждый месяц.


Лаура:		Во сколько мне это обойдется?


Мортимер:		Обычно мы берем больше, но с вас я возьму…


Лаура:		Я знаю, знаю. Поскольку вы случайно проходили мимо, то вы намереваетесь взять с меня лишь малую долю цены.


Мортимер:		Как вы восприимчивы и остроумны! А я могу назвать вам сотни людей, способных оценить выгодную сделку.


Лаура:		Тогда скажите мне, мистер Лэкластер…


Мортимер:		Меня зовут Лэтчлуз (вручает ей визитную карточку).


Лаура:		Ну так, сколько это действительно мне будет стоить?


Мортимер:		Половину вашего сочувствия.


Лаура:		Половину чего?


Мортимер:		Вашего сочувствия. Но не волнуйтесь. Вы очень тонко чувствующая личность. Вам есть, чем делиться с другими. Кроме того, раз уж принимаю на себя все ваши заботы, вы же не станете ожидать от меня полного отсутствия сочувствия. А где мне его взять, если не у такой заботливой женщины, как вы?


Лаура:		А я таким образом, уже меньше буду сочувствовать людям.


Мортимер:		Возможно, да вам это больше и не понадобится. Вы будете проводить всё своё время, занимаясь тем, чем хотите. А чтобы сочувствовать себе самой, вам хватит того, что у вас останется.


Лаура:		Думаю, это так. Итак всё, что я должна сделать – отказаться от половины сочувствия, а все остальное вы берете на себя.


Мортимер:		Есть ещё один мелкий пункт (указывает на контракт).


Лаура:		Какой это?


Мортимер:		Одна треть вашей радости.


Лаура:		Моей радости?


Мортимер:		Да, (презрительно) вы знаете это банальное сентиментальное чувство, которое у вас появляется после того, как вы кому-то поможете? Зачем вам оно? Подумайте о той радости, которую вы получите, занимаясь тем, чем хотите. Вы компенсируете потерю за недельку отдыха. Доверьтесь мне. Вы будете страшно счастливы, заботясь о себе.


Лаура:		Да, мне кажется, если мне не нужно будет помогать другим, мне не понадобятся все эти сочувствия и банальные сентиментальные чувства.


Мортимер:		Ну вот, я обрисовал вам полную картину. Я позабочусь о других , вы же позаботитесь о себе самой. Я думаю, настало время, чтобы и о вас кто-то позаботился.


Лаура:		О да, конечно. Где мне поставить свою подпись?


Мортимер:		Вот здесь… Здесь… и ещё здесь. Это все, что нам нужно. Плата будет автоматически перечислена с вашего характера. Доброго дня вам, мадам. Меня не нужно провожать. (Уходит).


Лаура:		(думает вслух). Я надеюсь, все будет прекрасно. Это как раз то, что мне необходимо. В любом случае… я определенно заслужила этот отдых… Но одна треть моей радости? Мне придется начать смотреть больше комедий. Надеюсь я правильно поступила. Может мне надо было посоветоваться с Джени. Она всегда знает, как лучше. Она так умеет меня подбодрить, когда мне грустно…





	(Лаура набирает номер по телефону и слышит пленку, предназначенную для зрителей)


	Добрый день. Дженет Мерфи больше не принимает на себя ничьих забот. Она на пляже. На все звонки ей отвечает бюро специалистов по снятию тяжестей. Персональный совет от Дженет как постепенно избавиться от забот: первое, осознайте вашу проблему; второе – найдите решение вашей проблемы; третье – забудьте о вашей проблеме. Это так легко! Спасибо, что позвонили в наше бюро, мы с вами 24 часа в сутки!


	


Свет гаснет.


